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INTRODUCTION

Introduction

Les personnes de 65 ans et plus représentent une part impor-
tante de la population suisse, tant au niveau national (19,0%) 
qu’au niveau des neuf plus grandes villes du pays (17,5% en 
moyenne). Cette phase de vie offre de nouvelles perspectives, 
avec, dans la plupart des cas, l’arrêt de l’activité professionnelle 
et le passage à la retraite, mais également de nouveaux défis, 
économiques notamment ou en matière de santé.

La présente publication est basée sur les données relevées 
dans le cadre de City Statistics et porte sur les neuf plus grandes 
villes suisses et leurs agglomérations: Bâle, Berne, Genève, Lau-
sanne, Lucerne, Lugano, Saint-Gall, Winterthour et Zurich. Elle 
présente, avec les données les plus récentes à disposition, un 
instantané sur certaines thématiques en lien avec les seniors 
dans les villes partenaires du projet. Avec l’Office fédéral de la 
statistique (OFS), les neuf villes ont participé activement à la 
rédaction de la présente publication, soutenus par l’Office fédéral 
de l’aménagement du territoire (ARE), l’Office fédéral du loge-
ment (OFL) et le Secrétariat d’État à l’économie (SECO). 

L’OFS a réalisé un survol général du thème des seniors en ville, 
alors que les villes partenaires ont produit des focus basés sur 
leur expertise territoriale locale. Chaque ville partenaire a ainsi 
détaillé un aspect thématique particulier à l’échelle de sa ville ou 
de son agglomération.

Cette nouvelle publication apporte ainsi un éclairage sur des 
dimensions de la qualité de vie particulièrement importantes 
pour les seniors vivant dans les grandes villes. Elle complète 
également un cycle de publications entamé dans le cadre de 
City Statistics portant sur l’habitat (2017), le travail (2019) et les 
jeunes dans les villes (2021). 

Définition de la population analysée
La classe d’âge étudiée dans la présente publication porte 
sur les 65 ans et plus. Elle illustre ce qui est couramment 
considéré comme la catégorie «senior» de la population 
en Suisse. En fonction des conditions de vie, les limites de 
cette classe d’âge peuvent varier d’un pays à l’autre. L’ONU 
intègre par exemple les personnes dès 60 ans à ses ana-
lyses portant sur la vieillesse. 

Basel

Lausanne

Genève

Bern

Lugano

Luzern

Zürich

Winterthur

St. Gallen

Source: OFS – Définition des agglomérations 2012, City Statistics 2020 © OFS 2023

AgglomérationsVilles-centres

Les neuf villes de City Statistics en Suisse

0 25 km





72023 OFS LES SENIORS DANS LES VILLES

LES SENIORS DANS LES vILLES

Portrait démographique des personnes  
de 65 ans et plus

L’espérance de vie en Suisse est actuellement l’une des plus 
élevées au monde. Pour les hommes et les femmes de 65 ans 
vivant en Suisse, elle se montait à respectivement 19,9 et 
22,7 ans en 2022, soit au total 84,9 et 87,7 ans. En 2022, la part 
de personnes âgées de 65 ans et plus représentait 19,0% de la 
population suisse au niveau national et 17,5% en moyenne1 des 
résidents des villes-centres2 de City Statistics (T1), à savoir les 
neuf plus grandes villes du pays. C’est à Zurich et à Lausanne 
que la proportion de seniors est la plus faible (14,6% et 14,5% 
respectivement), alors qu’elle est la plus forte à Lugano (22,8%).

Dans les neuf villes-centres ainsi qu’au niveau national, la part 
de femmes de 65 ans et plus par rapport à la population totale 
du même sexe est plus élevée que celle des hommes du même 

1 Les moyennes présentées dans la partie OFS représentent la moyenne de la 
valeur de chaque ville pour l’indicateur analysé. Elles ne sont donc pas pondé-
rées.

2 Également appelées «villes» dans le texte. Les différents niveaux géogra-
phiques utilisés dans cette analyse sont décrits à la page 16. À noter encore 
que dans les cas de Bâle et Genève, seule l’agglomération nationale est consi-
dérée, sauf dans le tableau T 1 dans lequel les chiffres pour la démographie 
sont présentés au niveau transnational également.

groupe d’âge. L’écart entre la part de femmes et la part d’hommes 
est similaire partout, se situant entre 2,7 et 5,9 points de pourcen-
tage. Il est toutefois intéressant de noter que Lugano est la ville 
de City Statistics qui compte la plus forte proportion de femmes 
de 65 ans et plus (plus de 25%), alors que Lausanne présente les 
parts les plus faibles d’hommes (11,7%) et de femmes du même 
groupe d’âge, dans ce dernier cas à égalité avec Zurich (17,0%). 

L’augmentation de l’espérance de vie, associée à une baisse 
de la fécondité, aboutit au vieillissement de la population suisse 
et change sa composition. La part de personnes âgées de 65 ans 
et plus dans la population totale au niveau national (G1, page. 8) 
est ainsi passée de 17,2% en 2012 à 19,0% en 2022, soit une 
augmentation de près de 2 points de pourcentage. Si l’on consi-
dère cette évolution entre 2012 et 2022 dans les villes-centres, 
on constate que la part de cette classe d’âge n’a augmenté qu’à 
Lugano, Saint-Gall et Winterthour (de respectivement 1,8, 0,3 et 

Contexte démographique, 2022 T1

Population résidante permanente, en 2022

villes-centres Autres communes de l’agglomération Agglomérations

Total 65 ans  
et plus

% 65 ans  
et plus

Total 65 ans  
et plus

% 65 ans  
et plus

% 65 ans  
et plus

Zurich 423 193 61 700 14,6 1001 053 183 436 18,3 17,2
Genève, communes suisses 203 401 32 397 15,9 407 336 67 193 16,.5 16,3
Genève, communes étrangères  
et agglomération transfrontalière1 332 313 43 733 13,2 15,1
Bâle, communes suisses 173 064 32 976 19,1 384 105 86 274 22,5 21,4
Bâle, communes étrangères  
et agglomération transfrontalière1 310 680 61 165 19,7 20,6
Lausanne 140 619 20 328 14,5 297 819 49 212 16,5 15,9
Berne 134 290 23 119 17,2 290 138 65 418 22,5 20,9
Winterthour 115 129 18 931 16,4 32 353 6 595 20,4 17,3
Lucerne 82 922 16 168 19,5 154 470 29 937 19,4 19,4
Saint-Gall 76 328 13 544 17,7 92 165 18 665 20,3 19,1
Lugano 62 123 14 141 22,8 88 673 19 286 21,7 22,2

1 état des données transfrontalières: 2020 

Sources: OFS – STATPOP, AREA; INSEE; Office statistique de Bâle-Ville et Office statistique du Bade-Wurtemberg © OFS 2023
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Les seniors nés à l’étranger plus nombreux 
dans les villes qu’au niveau national

Le lieu de naissance permet de différencier la population issue de 
la migration (1re ou 2e génération) de la population non issue de la 
migration. Cette caractéristique est particilèrement intéressante 
pour les personnes âgées de 65 ans et plus afin de mesurer la 
sédentarité de la population résidante permanente issue de la 
migration. Elle ne permet toutefois pas de tirer des conclusions 
sur la nationalité.

C’est à Genève que l’on trouve la plus forte proportion de per-
sonnes âgées de 65 ans et plus nées à l’étranger, avec 57,7% (G2). 
viennent ensuite les deux autres villes de City Statistics de 
Suisse latine : Lugano avec 50,1% et Lausanne avec 40,7%. Ce 
sont également les trois villes qui comptent la plus forte propor-
tion de personnes nées à l’étranger dans la population totale des 
neuf villes considérées. Lucerne (21,6%) et Berne (22,6%) sont les 
deux villes qui ont la plus faible part de personnes de 65 ans et 
plus nées à l’étranger. L’écart entre Lucerne et Genève atteint 
donc 36,1 points de pourcentage. 

Population née à l'étranger, en 2022
Part dans la population résidante permanente, dans les villes-centres G2

Genève

Lugano

Lausanne

Bâle

Zurich

Saint-Gall

Winterthour

Berne

Lucerne

Suisse

65 ans et plus Population totale

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Source: OFS – STATPOP © OFS 2023

0,2 point de pourcentage). Toutes les autres villes-centres de City 
Statistics connaissent au contraire une diminution des résidents 
de 65 ans et plus. Cette évolution se distingue de celle qui est 
relevée au niveau national. Le plus fort recul est enregistré à 
Zurich: au cours de la décennie considérée, la part des seniors y 
a baissé de 2,0 points de pourcentage. 

Si l’on considère la situation au niveau des autres communes 
des agglomérations, on obtient un tableau différent, qui concorde 
davantage avec l’évolution constatée au niveau national. 

Les autres communes des agglomérations des neuf villes 
étudiées enregistrent une augmentation de la part de résidents 
de 65 ans et plus. Ce sont les communes situées autour de Win-
terthour, de Saint-Gall et de Berne qui connaissent la plus forte 
augmentation, qui y atteint plus de 3 points de pourcentage, tan-
dis que les autres communes des agglomérations de Lausanne 
et de Genève sont celles qui connaissent la plus faible progres-
sion. À Lausanne, la diminution dans la ville-centre (–1,3 point de 
pourcentage) est plus grande que ne l’est l’augmentation dans les 
autres communes de l’agglomération (0,9 point de pourcentage). 
Ces chiffres ne permettent cependant pas de savoir où migrent 
les personnes qui quittent la ville-centre. 

Évolution de la part des 65 ans et plus parmi la population 
résidante permanente, entre 2012 et 2022
En point de pourcentage G1

Lugano

Saint-Gall

Winterthour

Lucerne

Genève

Bâle

Berne

Lausanne

Zurich

Suisse

Ville-centre Autres communes de l'agglomération

−3 −2 −1 0 1 2 3 4

Source: OFS – STATPOP © OFS 2023



92023 OFS LES SENIORS DANS LES VILLES

LES SENIORS DANS LES vILLES

Si l’on considère l’ensemble de la population, Genève présente 
la plus forte proportion de personnes nées à l’étranger (58,9%) et 
Berne la plus faible (29,3%). La différence entre les deux villes est 
ainsi de 29,6 points de pourcentage et donc légèrement inférieure 
qu’elle ne l’est pour la classe d’âge des 65 ans et plus.

Dans toutes les villes sauf à Lugano, la proportion de per-
sonnes nées à l’étranger est plus élevée dans la population 
totale que dans la classe d’âge des 65 ans et plus. À Lugano la 
proportion de seniors nés à l’étranger est en effet supérieure de 
1,7 point de pourcentage à celle dans la population totale.

La part des personnes nées à l’étranger se monte à 30,6% de 
la population totale de la Suisse. Elle n’est que de 23,8% chez les 
personnes de 65 ans et plus, ce qui est aux parts des villes de 
City Statistics, à l’exception de Berne et de Lucerne. En d’autres 
termes, les chiffres nationaux sont à peu près comparables à 
ceux de ces deux villes.

Pour approfondir cette thématique, voir dans la partie «Le regard 
des neuf villes», la contribution de Genève page 21.

Un nombre supérieur de personnes actives  
occupées par senior dans les villes-centres

Le rapport de dépendance des personnes âgées montre la pro-
portion de la population âgée de 65 ans et plus par rapport à 
l’effectif de la population en âge de travailler (20 à 64 ans). Il est 
indiqué pour 100 personnes de la seconde catégorie. Plus ce 
rapport est élevé, plus il y a de personnes de 65 ans et plus pour 
100 personnes en âge de travailler.

Si l’on ne considère que les villes-centres (G3), Zurich a le 
rapport de dépendance le plus bas (21,5), suivi de près par Lau-
sanne (21,9), Lugano se plaçant en dernière position (environ 38). 
Si l’on analyse les autres communes des agglomérations, les 
rapports sont les plus élevés à Berne (39,0) et Bâle (38,6), tandis 
qu’ils sont les plus bas à Lausanne (26,9) et à Genève (27,5). 

Le rapport de dépendance des personnes âgées est plus 
faible dans les villes-centres que dans les communes de l’ag-
glomération, sauf à Lugano. À Lucerne et à Lugano, il est très 
similaire aux deux niveaux géographiques. L’écart le plus grand 
entre la ville-centre et les autres communes de l’agglomération 
est enregistré à Berne. 

Pour approfondir cette thématique, voir dans la partie «Le regard 
des neuf villes» la contribution de Lugano, page 24.

Rapport de dépendance des personnes âgées, en 2022
Personnes de 65 ans et plus pour 100 personnes de 20–64 ans G3

Lugano

Lucerne

Bâle

Saint-Gall

Berne

Winterthour

Genève

Lausanne

Zurich

Suisse

Ville-centre Autres communes de l'agglomération

0 10 20 30 40

Source: OFS – STATPOP © OFS 2023

Comparaison internationale
City Statistics est un projet international géré par Eurostat, 
l’Office statistique de l’Union européenne. Les données de 
plus de 900 villes participant à City Statistics sont acces-
sibles dans la base de données d’Eurostat. Ces statistiques 
sont uniquement fournies sur une base volontaire, aucune 
législation européenne ne régissant leur collecte. Leur 
disponibilité varie selon les pays et les années de relevé 
ainsi qu’en fonction des sujets. À noter que les périmètres 
internationaux (villes et zones urbaines fonctionnelles) dif-
fèrent des périmètres suisses utilisés dans le reste de cette 
publication (villes-centres et agglomérations).
 Le rapport de dépendance des personnes âgées (G4) 
offre un exemple d’une comparaison possible en lien à la 
thématique de cette analyse. On observe par exemple que 
les villes suisses couvrent un large spectre, au contraire 
des villes italiennes avec des valeurs élevées ou de villes du 
Royaume-Uni et des Pays-Bas avec des valeurs plus faibles.        
Pour plus d’informations sur le pan international de City Sta-
tistics, rendez-vous sur www.statistique.ch R Trouver des 
statistiques R Thèmes transversaux R City Statistics – La 
qualité de vie dans les villes R Comparaison internationale 
ou scannez le QR-code ci-contre.   

Rapport de dépendance des personnes âgées, en 2018 ou 2019
Personnes de 65 ans et plus pour 100 personnes de 20–64 ans G4
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1 selon la définition d'Eurostat, Bâle et Genève: périmètres nationaux

Sources: OFS – STATPOP; Eurostat City Statistics (état des données: 06.2023) © OFS 2023

Les seniors vivent souvent seuls, surtout 
dans les villes-centres

Dans les villes de City Statistics, la part de tous les ménages3 
privés dont au moins une personne est âgée de 65 ans ou plus 
s’élève en moyenne à 25,8% dans les villes-centres et 31,2% dans 
les autres communes des agglomérations. En comparaison, 
cette part s’élève à 29,4% au niveau national.

Parmi ces ménages (G5, page 10), ceux qui comptent un 
senior sont clairement majoritaires dans les villes-centres de City 
Statistics (52,9% en moyenne). Cette situation s’observe égale-
ment à l’échelle nationale (43,5%). Dans les villes-centres étu-
diées, la part de ce type de ménage est la plus basse à Winter-
thour (47,6%) et la plus haute à Lausanne (58,8%). Cette proportion 
est plus élevée que celle qui est observée pour l’ensemble de la 
population: 36,8% des ménages privés, toutes classes d’âges 
confondues, sont des ménages d’une seule personne.   

3 Les ménages sont des groupes de personnes vivant généralement ensemble, 
c’est-à-dire partageant le même logement. On fait la distinction entre les 
ménages privés (qui peuvent aussi ne comprendre qu’une seule personne) et 
les ménages collectifs.

 Dans la partie générale rédigée par l’OFS, seuls les ménages privés sont 
considérés alors que dans certains focus, les ménages privés et collectifs 
sont analysés. Retrouvez les définitions des différents types de ménages 
dans la partie méthodologique, page 28.

Structure des ménages, en 2022
Part des différents types de ménages privés avec au moins une personne âgée
de 65 ans ou plus G5
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Rapport de dépendance des personnes âgées, en 2018 ou 2019
Personnes de 65 ans et plus pour 100 personnes de 20–64 ans G4
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Comparaison internationale
City Statistics est un projet international géré par Eurostat, 
l’Office statistique de l’Union européenne. Les données de 
plus de 900 villes participant à City Statistics sont acces-
sibles dans la base de données d’Eurostat. Ces statistiques 
sont uniquement fournies sur une base volontaire, aucune 
législation européenne ne régissant leur collecte. Leur 
disponibilité varie selon les pays et les années de relevé 
ainsi qu’en fonction des sujets. À noter que les périmètres 
internationaux (villes et zones urbaines fonctionnelles) dif-
fèrent des périmètres suisses utilisés dans le reste de cette 
publication (villes-centres et agglomérations).
 Le rapport de dépendance des personnes âgées (G4) 
offre un exemple d’une comparaison possible en lien à la 
thématique de cette analyse. On observe par exemple que 
les villes suisses couvrent un large spectre, au contraire 
des villes italiennes avec des valeurs élevées ou de villes du 
Royaume-Uni et des Pays-Bas avec des valeurs plus faibles.   
Pour plus d’informations sur le pan international de City 
Statistics, rendez-vous sur www.statistique.ch R Trouver 
des statistiques R Thèmes transversaux R 
City Statistics – La qualité de vie dans les villes 
R Comparaison internationale ou scannez le 
QR-code ci-contre.   

Structure des ménages, en 2022
Part des différents types de ménages privés avec au moins une personne âgée
de 65 ans ou plus G5
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Les ménages composés exclusivement de plusieurs seniors 
représentent, avec en moyenne 25,7%, le deuxième type de 
ménages le plus fréquent dans les villes-centres de City Sta-
tistics. Genève fait toutefois exception à ce constat, car les 
ménages de plusieurs personnes d’âge mixte (30,7%) y sont 
plus nombreux que ceux qui sont composés exclusivement de 
plusieurs seniors. Dans les autres villes-centres, les ménages de 
plusieurs personnes d’âge mixte représentent en moyenne 21,5% 
des ménages privés de seniors, avec une fourchette comprise 
entre 17,6% à Lucerne et 23,3% à Lugano.

D’une manière générale, les ménages composés de seniors 
vivant seuls représentent aussi la plus grande part des ménages 
dans les autres communes de l’agglomération, mais de façon 
moins marquée que dans les villes-centres, avec 40,9% en 
moyenne. C’est à Lugano que cette part est la plus haute (43,6%) 
et à Winterthour qu’elle est la plus basse (37,0%). Dans les autres 
communes de l’agglomération de Winterthour également, les 
ménages composés exclusivement de plusieurs seniors sont 
légèrement plus nombreux (39,9%).

Comme dans les villes-centres, les parts des ménages com-
posés exclusivement de plusieurs seniors sont supérieures à 
celles des ménages d’âge mixte dans les autres communes de 
l’agglomération. Seule Genève connait une situation différente, 
avec légèrement plus de ménages composés de plusieurs per-
sonnes dont une au moins est âgée de 65 ans ou plus (32,3% 
contre 28,2%).

Pour approfondir cette thématique, voir dans la partie «Le 
regard des neuf villes», les contributions de Bâle, page 19, Berne, 
page 20, et Winterthour, page 26.

Les seniors disposent de moins d’espace 
dans les villes qu’en Suisse

Tant dans les villes de City Statistics qu’au niveau national, les 
ménages d’une ou de plusieurs personnes âgées exclusivement 
de 65 ans et plus disposent d’une surface moyenne d’habitation 
par personne plus grande que l’ensemble des ménages privés 
(G6). Par comparaison à cette dernière catégorie, les ménages 
composés d’une seule personne de 65 ans ou plus disposent 
d’une surface quasi deux fois plus grande. Toutefois, les seniors 
vivant seuls dans une ville-centre de City Statistics disposent 
avec 79 m2 en moyenne d’une surface plus réduite que leurs 
contemporains au niveau suisse (91 m2).    

Dans les villes étudiées, les ménages composés exclusive-
ment de plusieurs seniors disposent en moyenne de 51 m2 par 
personne et les ménages privés de plusieurs personnes d’âge 
mixte de 38 m2 en moyenne. Cette dernière catégorie de ménage 
a systématiquement moins de m2 d’habitation par personne à 
disposition que les autres types de ménages analysés. De plus, 
pour chacune des catégories de ménages considérées, les sur-
faces moyennes par personne dans les villes sont moins élevées 
qu’au niveau national.

Surface d'habitation, en 2022
Surface d'habitation moyenne par personne et en fonction du type de ménage, 
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Pour approfondir cette thématique, voir dans la partie «Le regard 
des neuf villes», les contributions de Lausanne, page 22, Lucerne, 
page 23, et Saint-Gall, page 25.
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Les seniors propriétaires de leur logement  
vivent souvent hors de la ville-centre

En Suisse, la part des ménages privés propriétaires de leur 
logement est d’un peu moins de 37%. Pour les ménages privés 
composés exclusivement d’une ou de plusieurs personnes âgées 
de 65 ans et plus, cette part s’élève à près de 50%.

Dans les villes-centres de City Statistics, la part de ménages 
de personnes de 65 ans et plus propriétaires de leur logement 
oscillent entre 11,0% à Genève et 38,8% à Winterthour (G7). Ces 
parts sont plus faibles qu’au niveau national, ce qui s’observe 
également pour l’ensemble des ménages. Il est également inté-
ressant de relever que Genève, Lausanne, Zurich et Bâle, les 
quatre plus grandes villes du pays, sont les villes-centres où il y 
a proportionnellement le moins de propriétaires de leur logement, 
tant chez les seniors que pour les autres groupes d’âge.    

Dans les autres communes de l’agglomération, la situation est 
différente : la part de ménages de personnes de 65 ans et plus 
propriétaires de leur logement se situe au-dessus de la valeur 
suisse, sauf à Lucerne (45,1%), Lausanne (45,0%) et Genève 
(43,0%). Pour l’ensemble des autres communes des aggloméra-
tions de City Statistics, cette part est systématiquement supé-
rieure à celle de la ville-centre. La différence la plus petite est 
enregistrée à Lugano et les différences les plus marquées le sont 
dans les autres communes des agglomérations des quatre plus 
grandes villes du pays, soit Genève, Lausanne, Zurich et Bâle. À 
Genève, les ménages composés de personnes de 65 ans et plus 
qui sont propriétaires de leur logement sont presque quatre fois 
plus nombreux dans les autres communes de l’agglomération 
que dans la ville-centre. 

Seniors propriétaires de leur logement, 2018–2022
Part des ménages privés composés d'une ou plusieurs personnes âgées
exclusivement de 65 ans et plus qui sont propriétaires du logement dans lequel
ils vivent, données cumulées G7
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Près de 8% des seniors conservent une activité 
professionelle

Actuellement, l’âge légal de passage à la retraite est respec-
tivement de 64 ans et de 65 ans pour les femmes et pour les 
hommes vivant en Suisse4. Toutefois, ces personnes n’aban-
donnent pas toutes complètement une activité professionnelle 
à cet âge. Une partie des seniors vivant en Suisse conservent 
un emploi, principalement à temps partiel. À noter que le travail 
bénévole5 n’est ici pas pris en compte. 

Au niveau suisse, 7,4% des seniors conservent un emploi 
au-delà de 65 ans, dont 10,4% d’hommes et 4,9% de femmes 
(G8). Dans les neuf villes-centres, ces tendances sont sensible-
ment les mêmes, avec en moyenne 7,8% des personnes âgées 
de 65 ans et plus qui exercent encore une activité professionnelle. 
À noter encore que pour ces neuf villes-centres, le taux d’activité 
des 75 ans et plus (3,3% en moyenne) est significativement plus 
bas que celui des seniors de 65 à 74 ans (12,4% en moyenne) et 
ce, tant chez les hommes que chez les femmes.      

À l’instar de la population active de moins de 65 ans, les parts 
des hommes actifs de 65 ans et plus sont aussi systématique-
ment supérieures à celles des femmes de la même classe d’âge. 
Ces parts représentent ainsi 11,1% pour les hommes et 5,5% pour 
les femmes en moyenne dans les villes étudiées. Les parts des 
hommes de 65 ans et plus actifs sont supérieures à 10%, sauf à 
Winterthour (9,4%) et à Lausanne (8,9%). C’est à Lugano et à Zurich 
qu’elles sont les plus élevées, avec respectivement 13,1% et 13,6%. 
Le taux d’activité des femmes de 65 ans et plus se situe, lui, dans 
une fourchette plus basse, allant de 3,9% à Lausanne à 7,5% à 
Zurich. L’écart entre les taux d’activité des hommes et des femmes 
âgés de 65 ans et plus est le plus grand à Lugano (8,9 points de 
pourcentage) et le plus faible à Bâle (4,1 points de pourcentage).

4 Cet âge passera progressivement à 65 ans pour les femmes à partir du 1er jan-
vier 2025.

5 Le travail bénévole comprend deux types de bénévolat : le travail bénévole 
organisé (au sein d’associations ou d’organisations) ou le travail bénévole 
informel (aide entre voisins, garde des enfants, services ou soins à des 
proches ou à des connaissances vivant dans un autre ménage).

Taux d'activité des seniors, 2018–2022
Part des 65 ans et plus actifs dans la population du même groupe d'âge, 
dans les villes-centres, données cumulées G8
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Seniors propriétaires de leur logement, 2018–2022
Part des ménages privés composés d'une ou plusieurs personnes âgées
exclusivement de 65 ans et plus qui sont propriétaires du logement dans lequel
ils vivent, données cumulées G7
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Les seniors se déplacent principalement 
en transport individuel motorisé

En termes de distance totale parcourue, les seniors se déplacent 
principalement en transport individuel motorisé6 (TIM) dans l’en-
semble des neuf agglomérations considérées (G9). Vient ensuite 
le recours aux transports publics (TP), puis la mobilité douce. 

6 Font partie du transport individuel motorisé (TIM) dans le cadre du microre-
censement mobilité et transports (MRMT) : les voitures de tourisme (sans les 
taxis) ainsi que les deux-roues motorisés, autrement dit les motocycles, les 
motocycles légers et les cyclomoteurs

Cette répartition de l’utilisation des différents moyens de trans-
port se retrouve également au niveau national lorsque l’on consi-
dère la même catégorie d’âge.    

Dans les agglomérations étudiées, comme au niveau natio-
nal, la part des distances parcourues en mobilité douce est plus 
grande chez les seniors que dans l’ensemble de la population. 
Seule Genève fait exception à ce constat.

Au niveau national, les seniors se déplacent moins fréquem-
ment en TP ou en TIM que la population totale. Dans les agglo-
mérations, ce constat est plus nuancé. À Genève par exemple, 
les seniors ont tendance à plus se déplacer en TIM que le reste 
de la population, alors qu’à Saint-Gall, les personnes âgées de 
65 ans et plus recourent plus souvent aux TP que la population 
totale.   

Des offres de transports publics aux prix  
relativement hétérogènes

À Winterthour, Zurich, Lucerne, Lugano et Saint-Gall, un abonne-
ment mensuel pour seniors valable sur un trajet de cinq à dix 
kilomètres dans le centre-ville coûte autant que l’abonnement 
mensuel au tarif normal (G10, page 14). Les autres villes pro-
posent des réductions, qui vont de 8,8% à Lausanne à 31,3% à 
Genève.    

Les tarifs sont très inégaux dans les neuf villes. Un abonne-
ment pour senior coûte 85 francs à Winterthour et à Zurich, tan-
dis que le moins cher pour cette classe d’âge revient à 45 francs 
à Genève. Les différences entre les villes en ce qui concerne le 
prix des abonnements au tarif normal (CHF 15.–) ou pour les 
jeunes (CHF 17.–) ne sont pas aussi grandes que pour les seniors 
(CHF 40.–). 

Il convient cependant de relever à propos de cette variable que 
l’offre du réseau n’est pas prise en compte.

Moyens de transport utilisés par les 65 ans et plus, en 2021
Parts des distances journalières par personne, selon l'agglomération G9
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Dans la mesure où les 65 ans et plus ne sont en général 
plus des actifs occupés, les données des pendulaires issues 
du relevé structurel (RS) et habituellement utilisées dans 
le cadre de City Statistics, ne peuvent pas être utilisées 
ici. Dès lors, les données du microrecensement mobilité 
et transports (MRMT) offrent une alternative intéressante. 
Pour une question de taille d’échantillon, le choix du moyen 
de transport est cependant présenté uniquement au niveau 
de l’agglomération. En raison de la taille relativement petite 
de l’échantillon de personnes âgées de 65 ans et plus, les 
résultats présentés doivent être considérés avec prudence.

Prix d'un abonnement mensuel dans les transports
publics, en 2023
Pour les courses de 5–10 km dans le centre-ville, en francs G10

Winterthour

Zurich

Lucerne

Lugano

Saint-Gall

Bâle

Lausanne

Berne

Genève

Seniors Tarif normal (2e classe, sans rabais) Junior/jeunes

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Source: Alliance Swisspass © OFS 2023

Moyens de transport utilisés par les 65 ans et plus, en 2021
Parts des distances journalières par personne, selon l'agglomération G9

Lugano

65 ans et plus

Population totale

Lausanne

65 ans et plus

Population totale

Genève

65 ans et plus

Population totale

Berne

65 ans et plus

Population totale

Lucerne

65 ans et plus

Population totale

Zurich

65 ans et plus

Population totale

Saint-Gall

65 ans et plus

Population totale

Winterthour

65 ans et plus

Population totale

Bâle

65 ans et plus

Population totale

Suisse

65 ans et plus

Population totale

Transport individuel motorisé Transports publics Mobilité douce Autres

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Sources: OFS, ARE – Microrecensement mobilité et transports (MRMT) © OFS 2023



14 LES SENIORS DANS LES VILLES OFS 2023

LES SENIORS DANS LES vILLES

Des cafés et restaurants à moins de 400 mètres 
pour les seniors

L’accessibilité à différents services à la population est mesurée 
ici en fonction de la distance moyenne à parcourir à l’aide du 
réseau routier pour accéder au service le plus proche. Une sélec-
tion de six services de la vie courante est présentée, spéciale-
ment calculée pour la population âgée de 65 ans et plus (G11).    

Les cafés et restaurants et les magasins d’alimentation sont 
les services les plus accessibles dans les villes étudiées, avec 
des distances moyennes de moins de 400 mètres à parcourir 
par les seniors pour les atteindre. À Genève, ces deux types de 
services sont accessibles respectivement à 176 m et 126 m. Les 
distances à parcourir les plus longues sont à Lugano pour les 
magasins d’alimentation (611 m) et à Lucerne pour les cafés et 
restaurants (409 m). Il faut noter que la densité et la répartition 
de la population ainsi que la taille et la morphologie du territoire 
communal peuvent influer sur ces résultats. Par exemple, le 

Accessibilité des services de la vie courante 
pour les 65 ans et plus, en 2018
Distance moyenne1 jusqu'au service le plus proche, dans les villes-centres G11
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territoire de la ville de Lugano est vaste (76 km2) et une partie 
de la population (62 123 habitants en 2022) habite à plusieurs 
kilomètres du centre-ville, ce qui n’est pas le cas à Genève (16 km2 
pour 203 401 habitants) ou Bâle (24 km2 pour 173 064 habitants).

Les boulangeries et tea-rooms sont, quant à eux, plus éloi-
gnés avec 838 m à parcourir en moyenne, avec des distances 
comprises entre 307 m à Genève et 1,6 km à Lugano. Les seniors 
doivent parcourir en moyenne plus du double de distance pour se 
rendre dans une boulangerie ou tea-room que dans un restaurant 
ou un café. À Lugano, ce ratio s’élève même à plus de cinq. 

Pour l’ensemble des neuf villes, les distances moyennes aux 
cinémas et salles de spectacle ainsi qu’aux piscines ou plages 
sont les plus longues. Par exemple, pour profiter d’un lieu de 
baignade, les seniors doivent parcourir en moyenne 1,6 km, la 
fourchette étant comprise entre 1,3 km à Genève et 2,2 km à 
Lugano. Les disparités entre les neuf villes étudiées sont légère-
ment moins marquées concernant l’accessibilité aux lisières de 
forêts, avec une distance moyenne à parcourir de 954 m. Berne 
est la ville ayant l’accès le plus court à une lisière de forêt avec 
642 m et Bâle la plus longue avec un peu moins de 1,8 km.

Pour approfondir cette thématique, voir dans la partie «Le regard 
des neuf villes», la contribution de Zurich, page 27. 

Des services de santé accessibles à moins 
de 3 kilomètres 

L’accessibilité aux services de santé prend de l’importance avec 
l’âge. Une sélection de quatre services de santé est présentée ici 
(G12). Il faut cependant noter que seul le service le plus proche 
est considéré (soit l’offre), sans tenir compte des habitudes ou 
souhaits spécifiques de chaque senior en matière de médecin, 
d’établissement ou de pharmacie par exemple (soit la demande). 
Les distances d’accessiblité aux services de santé sont égale-
ment un facteur de la densité et de la répartition de la population 
ainsi que de la taille et de la morphologie du territoire communal 
comme évoqué au chapitre précédent.   

Accessibilité des services de santé pour les 65 ans et plus, 
en 2018
Distance moyenne1 jusqu'au service le plus proche, dans les villes-centres G12
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Prix d'un abonnement mensuel dans les transports
publics, en 2023
Pour les courses de 5–10 km dans le centre-ville, en francs G10
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territoire de la ville de Lugano est vaste (76 km2) et une partie 
de la population (62 123 habitants en 2022) habite à plusieurs 
kilomètres du centre-ville, ce qui n’est pas le cas à Genève (16 km2 
pour 203 401 habitants) ou Bâle (24 km2 pour 173 064 habitants).

Les boulangeries et tea-rooms sont, quant à eux, plus éloi-
gnés avec 838 m à parcourir en moyenne, avec des distances 
comprises entre 307 m à Genève et 1,6 km à Lugano. Les seniors 
doivent parcourir en moyenne plus du double de distance pour se 
rendre dans une boulangerie ou tea-room que dans un restaurant 
ou un café. À Lugano, ce ratio s’élève même à plus de cinq. 

Pour l’ensemble des neuf villes, les distances moyennes aux 
cinémas et salles de spectacle ainsi qu’aux piscines ou plages 
sont les plus longues. Par exemple, pour profiter d’un lieu de 
baignade, les seniors doivent parcourir en moyenne 1,6 km, la 
fourchette étant comprise entre 1,3 km à Genève et 2,2 km à 
Lugano. Les disparités entre les neuf villes étudiées sont légère-
ment moins marquées concernant l’accessibilité aux lisières de 
forêts, avec une distance moyenne à parcourir de 954 m. Berne 
est la ville ayant l’accès le plus court à une lisière de forêt avec 
642 m et Bâle la plus longue avec un peu moins de 1,8 km.

Pour approfondir cette thématique, voir dans la partie «Le regard 
des neuf villes», la contribution de Zurich, page 27. 

Des services de santé accessibles à moins 
de 3 kilomètres 

L’accessibilité aux services de santé prend de l’importance avec 
l’âge. Une sélection de quatre services de santé est présentée ici 
(G12). Il faut cependant noter que seul le service le plus proche 
est considéré (soit l’offre), sans tenir compte des habitudes ou 
souhaits spécifiques de chaque senior en matière de médecin, 
d’établissement ou de pharmacie par exemple (soit la demande). 
Les distances d’accessiblité aux services de santé sont égale-
ment un facteur de la densité et de la répartition de la population 
ainsi que de la taille et de la morphologie du territoire communal 
comme évoqué au chapitre précédent.   
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Distance moyenne1 jusqu'au service le plus proche, dans les villes-centres G12
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Source: OFS – Services à la population © OFS 2023

Les cabinets médicaux ou centres ambulatoires les plus 
proches, médecins généralistes et spécialistes confondus, sont 
accessibles en moyenne à 413 mètres dans les villes de City 
Statistics. Parmi les services de santé observés, il s’agit de la 
plus petite distance moyenne à parcourir. Cette distance est la 
plus petite à Genève (143 m) et la plus grande à Lugano (793 m). 
Dans l’ensemble des villes considérées, les distances à parcourir 
pour accéder à un cabinet dentaire sont plus longues. Les seniors 
doivent parcourir en moyenne 310 m de plus pour se rendre chez 
le dentiste que pour aller chez le médecin. C’est à Genève et à 
Saint-Gall que les distances aux cabinets dentaires sont respec-
tivement la plus courte (293 m) et la plus longue (1,3 km).

Sur l’ensemble des neuf villes-centres considéréres, les dis-
tances moyennes d’accessibilité aux foyers et établissement 
médicaux-sociaux (également appelés EMS) ainsi qu’aux phar-
macies7 sont relativement homogènes avec respectivement 692 
et 656 m à parcourir. Mis à part à Lugano, un foyer ou EMS est 
accessible à moins de 1 kilomètre dans les villes étudiées. Une 
pharmacie est également accessible à moins de 1 km dans sept 
des neuf villes, Lucerne et Saint-Gall faisant exception. 

Concernant l’accès aux hôpitaux, il faut relever que l’organi-
sation d’un hôpital sur plusieurs sites ou non peut avoir un effet 
important sur la distance moyenne à parcourir dans une ville. De 
plus, l’infrastructure hospitalière est généralement planifiée à des 
niveaux géographiques plus élevés que les villes-centres, ce qui 
influe également sur les distances à ce service. À noter que dans 
chacune des neuf villes de City Statistics, un hôpital pour soins 
généraux est accessible à moins de 3 km. En comparaison, au 
niveau national, les personnes âgées de 65 ans et plus doivent 
parcourir en moyenne un peu plus de 5 km pour accéder à ce 
service de santé.

7 Certains services sont soumis à des directives qui peuvent différer d’un can-
ton à l’autre. Dans certains cantons les médecins étant par exemple autorisés 
à remettre eux-mêmes des médicaments, les pharmacies tendent à y être 
moins nombreuses.

Des causes de mortalité semblables dans 
les villes et au niveau national

Les causes de mortalité diffèrent plus nettement entre groupes 
d’âges qu’entre régions d’analyse. Ainsi, les décès liés au COvID-
19 et aux maladies de l’appareil respiratoire concernent plus 
majoritairement les personnes âgées de 65 ans et plus que le 
reste de la population. Les morts accidentelles et violentes, elles, 
sont proportionnellement plus nombreuses chez les de 0 à 64 
ans que chez les personnes plus âgées par exemple. Aussi, si l’on 
divise les 65 ans et plus en deux groupes d’âge, l’on constate que 
les personnes âgées de 65 à 84 ans décèdent plus fréquemment 
de tumeurs malignes que les personnes âgées de 85 ans et plus. 
Les personnes de 85 ans et plus sont quant à elles nettement plus 
concernées par les décès liés à la démence que les personnes 
âgées de 65 à 84 ans, et a fortiori que le reste de la population.

Dans les villes de City Statistics, la cause de décès la plus 
fréquente des personnes de 65 ans et plus (G13) réside dans les 
maladies cardiovasculaires (28,0% en moyenne), faisant écho à 
la valeur suisse (29,1%). Genève fait exception, avec moins de 
décès liés aux maladies cardiovasculaires (21,4%) qu’à la catégo-
rie «autres» (23,9%).    

Les décès liés aux maladies de l’appareil respiratoire et les 
morts violentes sont les décès proportionnellement les moins 
fréquents dans l’ensemble des villes étudiées.

Les catégories «tumeurs malignes» et «autres» représentent en 
moyenne chacunes environ 20% des causes de décès dans les 
villes, ce qui correspond également aux valeurs suisses. viennent 
ensuite les décès attribués au COVID-19 ainsi qu’à la démence, 
qui représentent chacune en moyenne environ 11% des décès. 
Concernant le COVID-19, il faut relever que les régions n’ont pas 
été touchées par la pandémie de la même manière. Avec plus 
de 13% de décès liés au COVID-19, Genève, Lugano, Saint-Gall et 
Lausanne ont ainsi été plus touchées que Bâle (7,5%) par exemple. 
La valeur moyenne des villes City Statistics se situent toutefois 
dans le même ordre de grandeur que la valeur suisse (11,2%).

Causes de mortalité des personnes âgées de 65 ans et plus,
en 2020–2021
Part des principales causes de mortalité, dans les villes-centres, données cumulées G13
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Typologies territoriales
Les niveaux géographiques utilisés dans la présente publication proviennent de la définition de l’Espace à caractère urbain 2012 
de l’OFS: 

Ville-centre – il s’agit de la commune principale (en terme de population, mais également historiquement et fonctionnellement) 
de l’agglomération (soit la commune de Zurich pour l’agglomération de Zurich, la commune de Genève pour l’agglomération 
de Genève, etc.). Dans le texte le terme «ville» est également utilisé pour désigner ces communes.

Autres communes de l’agglomération – ce niveau regroupe toutes les communes de l’agglomération à l’exception de la ville-
centre.

Agglomération – l’agglomération est une entité spatiale qui regroupe les deux niveaux géographiques «ville-centre» et «autres 
communes de l’agglomération». Pour Bâle et Genève, sauf mention contraire, c’est l’agglomération nationale qui est prise en 
compte. Lorsque l’agglomération transfrontalière est considérée, la catégorie communes à l’étranger est utilisée pour la partie 
étrangère de l’agglomération transfrontalière. 

Bien que conceptuellement proches de la définition statistique des villes et des agglomérations suisses utilisées dans le cadre 
de City Statistics au niveau national, les définitions d’Eurostat, utilisées pour les comparaisons internationales (G4, page 10), 
sont basées sur d’autres seuils, impliquant ainsi des périmètres différents.

Ville selon Eurostat : zone urbaine, déterminée sur la base d’une grille kilométrique de la population, densément peuplée com-
prenant au moins 50 000 habitants et d’une densité de population de plus de 1500 habitants au km2. 

Zones urbaines fonctionnelles : abrégées FUA pour functional urban areas en anglais, elles se composent d'une ville densément 
peuplée et d'une couronne moins densément peuplée dont le marché du travail est fortement intégré à la ville (pendularité). 

Plus de détails : www.statistique.admin.ch R Trouver des statistiques R Analyses territoriales R Niveaux géographiques

https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/themes-transversaux/analyses-spatiales/niveaux-geographiques.html
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Migrations et conditions de logement selon 
les classes d’âge dans la ville de Bâle

Au cours des quinze denières années, à une exception près, le 
nombre de personnes qui se sont installées à Bâle a dépassé 
celui des résidents qui ont quitté la ville. Les migrations sont 
représentées dans le graphique ci-dessous, selon le lieu d’arrivée 
et le lieu de départ, en moyenne pour les années 2018–2022 et 
en pour mille de la population d’une même classe d’âge. Les 
enfants de moins de 15 ans ne sont pas pris en compte, car leurs 
choix migratoires dépendent de leurs parents.   

Les adolescents et les jeunes adultes jusqu’à 29 ans sont 
ceux qui migrent le plus souvent. Dans cette classe d’âge, les 
arrivants les plus nombreux sont originaires des «autres pays» 
(52‰), c’est-à-dire de l’étranger sans l’Allemagne et la France. 
Beaucoup de personnes de ce groupe d’âge viennent aussi des 
autres communes suisses de l’agglomération bâloise ainsi que 
du reste de la Suisse (46‰ pour chaque catégorie). Elles sont 
cependant également nombreuses à quitter la ville rhénane (41‰ 

Arrivées et départs par âge et lieu d'arrivée et de départ
dans la ville-centre de Bâle
Pour 1 000 habitants, moyenne des années 2018–2022
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Source: Statistique cantonale de la population de Bâle-Ville © OFS 2023

migrent vers l’agglomération et 35‰ vers le reste de la Suisse). 
Les autres pays contribuent le plus (32‰) à l’important solde 
migratoire dans la classe d’âge des 15 à 29 ans (55‰ en tout). 
L’Allemagne vient en deuxième position.

L’intensité migratoire diminue avec l’âge: le solde migratoire 
de la classe d’âge des 30 à 64 ans pour la ville de Bâle est positif 
en ce qui concerne les autres pays (13‰) et l’Allemagne (3‰), 
alors qu’il est négatif pour les autres communes d’agglomération 
suisses et pour le reste de la Suisse (respectivement –11‰ et 
–3‰). Globalement, le solde est négatif (–4‰).

À partir de 65 ans, les gens migrent nettement moins, et s’ils 
le font, ils passent de la ville à l’agglomération ou inversement 
(arrivées et départs chacun environ 6‰), ou se tournent vers 
d’autres pays (départs 5‰) alors que d’autres en arrivent (3‰). 
La migration entre Bâle et les pays voisins, l’Allemagne et la 
France, est négligeable pour les personnes à partir de 65 ans. Le 
solde global pour cette classe d’âge à Bâle est négatif (–5‰). Les 
migrations jouent un rôle mineur chez les personnes plus âgées. 
Une évaluation séparée des données relatives aux personnes de 
plus de 80 ans le confirme.

L’analyse de la répartition de la population adulte des différentes 
classes d’âge selon la taille des ménages est également intéres-
sante. Le graphique ci-dessous représente les ménages privés et 
collectifs de la ville de Bâle en 2022. Une grande partie des ménages 
collectifs étant des établissements médico-sociaux (EMS), les 
seniors sont répartis en deux groupes: les 65 à 79 ans et les octo-
génaires ou davantage. Et en effet, c’est à partir de 80 ans seule-
ment que les ménages collectifs occupent une place importante, à 
savoir que 14% des personnes de cette classe d’âge y vivent.    

Il apparaît que la part des ménages d’une personne augmente 
avec l’âge: elle passe de 20% chez les jeunes adultes à 46% chez 
les personnes de 80 ans et plus. Parallèlement, la part de la popu-
lation vivant dans des ménages de trois personnes ou davantage 
diminue sensiblement : elle est de 46% chez les 18 à 29 ans et 
décroît progressivement pour s’établir à 4% chez les personnes 
de 80 ans et plus. À partir de 65 ans, plus de 80% des personnes 
vivent dans des ménages d’une ou deux personnes.

Population selon la taille de ménage et l'âge 
dans la ville-centre de Bâle, en 2022

18–29 ans

30–64 ans

65–79 ans

80 ans et plus

1 personne 2 personnes 3 personnes et plus Collectif
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Source: Statistique cantonale de la population de Bâle-Ville 
(état des données au 31.12.2021) © OFS 2023

ville de Bâle
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Personnes de 65 ans et plus vivant seules 
dans la ville de Berne

Début 20221, la population résidante permanente de la ville de 
Berne se montait à 134 290 personnes, soit une augmentation 
d’environ 1% en cinq ans (133 115 personnes début 2017). Sur la 
même période, le nombre de personnes âgées de 65 ans et plus 
est demeuré relativement constant (23 119 personnes début 
2022, contre 23 153 début 2017). La situation de logement de ce 
groupe d’âge a en revanche connu une évolution plus marquée au 
cours de ces cinq ans: la part des 65 ans et plus vivant seuls dans 
un ménage privé est passée de moins de 34% à près de 38%2. 
Début 2022, 8765 personnes de ce groupe d’âge vivaient ainsi 
seules, contre 7824 début 2017, soit une hausse de 12%. Il est 
possible que cette progression ait été favorisée par la pandémie 
de COVID-19 et les mesures prises dans ce cadre, notamment 
l’accès limité aux homes et aux établissements médico-sociaux 
(EMS). Une augmentation du nombre de seniors vivant seuls 
s’observait en effet déjà avant le début de la pandémie. Cette 
évolution s’est accentuée entre début 2019 et début 2020, c’est-
à-dire avant même l’entrée en vigueur des mesures fédérales.   

Dans les villes-centres de City Statistics, la population rési-
dante permanente a augmenté de 3% au cours des cinq années 
considérées, soit davantage que dans la ville de Berne. Ce même 
développement s’observe pour les 65 ans et plus (+1%). Dans ces 

1 Au 1er janvier (ou au 31 décembre de l’année précédente).
2 Pour les observations budgétaires à plus long terme, il faut garder à l’esprit 

que l’identificateur fédéral de logement utilisé à cet effet a été introduit dans 
les registres des habitants au plus tard le 31 décembre 2012 dans le cadre de 
l’harmonisation des registres, et que les corrections effectuées après cette 
date peuvent encore influer sur les évolutions observables.

Évolution indexée de la population dans la ville-centre de Berne
État des données au 1er janvier de chaque année
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villes, la proportion de ménages individuels de ce groupe d’âge 
était déjà de 37% début 2017, et s’établissait à 39% début 2022. 
La progression a donc ici été moins forte que dans la ville de 
Berne (environ 4%), où la valeur de départ début 2017 était plus 
basse (34%).   

Une comparaison entre la ville de Berne et les autres com-
munes de son agglomération révèle des différences notables. 
Entre début 2017 et début 2022, la population résidante perma-
nente globale de ces communes a augmenté de 3%. La progres-
sion a été de 10% pour les 65 ans et plus, ce qui explique la 
hausse de près de 15% du nombre de ménages individuels dans 
ce groupe d’âge. Leur part était de 27% en 2017 et de 28% en 
2022.   

Évolution indexée de la population dans les villes-centres
de City Statistics
État des données au 1er janvier de chaque année
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Évolution indexée de la population autour de la ville-centre
de Berne
État des données au 1er janvier de chaque année
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ville de Berne

Évolution indexée de la population dans les villes-centres
de City Statistics
État des données au 1er janvier de chaque année

2017 2018 2019 2020 2021 2022
−2%

0%
2%
4%
6%
8%

10%
12%
14%
16%

Population résidante permanente

Population résidante permanente de 65 ans et plus

Personnes âgées de 65 ans et plus vivant seules dans des ménages privés

Source: OFS – STATPOP © OFS 2023



212023 OFS LES SENIORS DANS LES VILLES

  LE REGARD DES NEUF vILLES

Origine et statut migratoire des personnes 
âgées de 65 ans ou plus

En ville de Genève, parmi les personnes âgées de 65 ans ou plus, 
28% sont de nationalité étrangère1, 58% sont nées à l’étranger et 
56% sont issues de la migration. Si l’on considère l’ensemble de 
la population, ces parts sont toutes supérieures: elles atteignent, 
respectivement, 44%, 59% et 72%.   

Près de trois étrangers sur dix résidants
En ville de Genève, en moyenne sur la période 2017–2021, la 
population âgée de 65 ans ou plus se compose de 28% d’étran-
gers, 45% de Suisses de naissance et 27% de naturalisés. 
Parmi l’ensemble de la population âgée de 15 ans ou plus, la 
part d’étrangers est plus forte (44%) et, au contraire, celles des 
Suisses de naissance (31%) et des naturalisés (25%) inférieures. 
Ces différences s’expliquent notamment par le fait qu’une partie 
des étrangers accède à la naturalisation avant l’âge de la retraite 
et sort ainsi de la population étrangère pour rejoindre celle de 
nationalité suisse. En outre, certains étrangers quittent la Suisse 
pour retourner dans leur pays d’origine. Par le jeu des flux migra-
toires, ils sont souvent remplacés par de nouveaux arrivants 
étrangers plus jeunes.

Près de six personnes sur dix nées à l’étranger
En 2022, près de six personnes âgées de 65 ans ou plus sur dix 
résidant en ville de Genève (58%) sont nées à l’étranger (quelle 
que soit leur nationalité, suisse ou étrangère), la plupart dans un 
pays de l’UE/AELE. Dans le détail, les principaux pays de nais-
sance sont la France (20% des personnes nées à l’étranger), l’Ita-
lie (17%), l’Espagne (9%) et le Portugal (5%). Pour l’ensemble de 

1 Sans les binationaux. Ces derniers sont compris dans la population suisse.

Population résidante selon diverses caractéristiques
dans la ville-centre de Genève
Moyenne sur cinq ans, 2017–2021
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la population, qui compte 59% de personnes nées à l’étranger, on 
retrouve ces mêmes pays, mais classés dans un ordre différent : 
France (17%), Portugal (9%), Italie (8%), Espagne (5%).

Plus de la moitié de la population issue de la migration
Au cours de la période 2017–2021, en ville de Genève, 56% des 
personnes de 65 ans ou plus sont considérées comme étant 
issues de la migration. Parmi elles, 51% sont des Suisses issus 
de la migration et 49% des étrangers de la première génération. 
Au sein de l’ensemble de la population âgée de 15 ans ou plus, 
les personnes issues de la migration en représentent 72%, une 
part plus importante que celle enregistrée pour les 65 ans ou 
plus. Les étrangers de première génération (57%) forment la 
catégorie la plus importante des personnes issues de la migra-
tion, suivis par les Suisses issus de la migration (39%) et les 
étrangers de deuxième génération (4%).       

Population résidante selon le statut migratoire 
dans la ville-centre de Genève
Moyenne sur cinq ans, 2017–2021
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Le statut migratoire d’une personne combine le pays de 
naissance, la nationalité (actuelle et à la naissance), ainsi 
que le pays de naissance des deux parents; la population 
issue de la migration comprend les personnes de nationalité 
étrangère ou naturalisées – à l’exception de celles nées en 
Suisse et dont les deux parents sont nés en Suisse – ainsi 
que les Suisses à la naissance dont les deux parents sont 
nés à l’étranger.

ville de Genève
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Les seniors et la problématique du logement

L’arrivée à l’âge de la retraite des nombreuses personnes appar-
tenant à la génération du «baby boom» pose aux villes des défis 
de politique publique. D’un côté, les villes accueillent une part 
importante des flux migratoires. De l’autre, leur habitat densé-
ment bâti limite les possibilités de construction. La croissance 
démographique actuelle génère ainsi sur le marché du loge-
ment une pénurie durable et une pression à la hausse sur les 
loyers. Le ralentissement de l’activité de construction accentue 
la rareté notamment sur le segment des logements de grande 
taille recherchés par les familles que les villes cherchent aussi à 
retenir voire à attirer.

Le contexte actuel incite donc à observer attentivement les 
modalités d’occupation du parc locatif des villes. Lorsque les 
jeunes quittent le domicile familial, les parents demeurent le plus 
souvent dans leur logement, normalement plutôt de grande taille 
(4 pièces ou plus). La tension sur le marché du logement rend 
en effet dissuasive la notion de déménagement car, pour des 
baux de longue date, le marché propose à des loyers analogues 
seulement des logements de plus petite taille. 

À Lausanne, la population des personnes âgées de 65 ans 
et plus se chiffrait en 2022 à 19 208 personnes (14,5% du total 
de la population résidente permanente de Lausanne). Pour les 
ménages privés (à l’exclusion donc des résidents en maison de 
retraite) de personnes âgées de 65 ans et plus, 46,9% étaient 
composés de personnes seules et 44,7% de personnes vivant 
en couple. Par ailleurs, 6869 personnes (35,8% de l’effectif des 
65 ans et plus) habitaient un logement de grande taille. Le parc 
locatif comptant environ 80 000 logements dont 20 000 de 
4 pièces et plus, les logements de grande taille sont ainsi occu-
pés par une proportion de personnes âgées plus importante que 
leur part parmi la population. 

Le cycle de vie des familles explique ce constat qui soulève 
toutefois des questions d’adéquation de l’offre de logement par 
rapport aux besoins de la population. Parmi la population âgée, 
par exemple, de nombreuses personnes considèrent leur loge-
ment inadapté à leurs besoins. Plusieurs seraient prêtes à démé-
nager, à condition que le loyer soit compatible avec leurs res-
sources et qu’elles puissent rester dans le quartier où leur tissu 
social se trouve. Aussi, au passage de l’âge de la retraite, de 
nombreuses femmes vivant seules sont confrontées à des choix 
de déménagement, déterminés par la diminution de leur revenu. 
Dans les années à venir la problématique de la population âgée 
à Lausanne fera ainsi l’objet d’actions ciblées aussi bien en 
matière de politique du logement que d’accompagnement à la 
population dite des «seniors».        

Population résidante permanente dans la ville-centre 
de Lausanne, en 2022
Selon le groupe d'âge
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45 à 64 ans (23,7%)

Sources: OFS – STATPOP, StatBL © OFS 2023

Résidents des ménages privés, âgés de 65 ans et plus
dans la ville-centre de Lausanne, en 2022
Selon le nombre de pièces du logement occupé

1 pièce (4,6%)

2 pièces (22,3%)

3 pièces (37,4%)

4 et plus pièces (35,8%)

Sources: OFS – STATPOP, StatBL © OFS 2023

ville de Lausanne
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Conditions de logement des seniors dans 
la ville de Lucerne

Le logement est un facteur de qualité de vie essentiel et la base 
de l’organisation du quotidien. La situation en matière d’habitat 
évolue au cours de la vie. Avec l’âge, les exigences en matière de 
qualité et de surface du logement changent en raison du départ 
des enfants du foyer, du décès du ou de la partenaire, ou encore 
des limitations physiques croissantes. Les personnes âgées ont 
tendance à rester dans le logement qu’elles occupent depuis des 
décennies, même si leurs besoins ont changé. Cela s’explique 
entre autres par le manque d’alternatives abordables et le fort 
attachement émotionnel à l’environnement social familier.

En 2022, la densité d’occupation par logement (nombre 
moyen de personnes par logement) dans la ville de Lucerne 
était de 1,9 personne. Cette valeur était de 1,6 personne pour les 
ménages composés de personnes âgées de 65 ans et plus. Les 
seniors disposent en moyenne de 61 m2 de surface habitable et 
de 2,3 pièces par personne, soit davantage que les habitants de 
la ville considérés globalement (46 m2 et 1,8 pièce).

À Lucerne, les seniors vivent le plus souvent dans des loge-
ments relativement spacieux, rarement dans des logements de 
petite ou très petite taille. La situation est la suivante si l’on consi-
dère la densité d’occupation par pièce pour les ménages des 
65 ans et plus: les ménages individuels sont ceux qui affichent 
la densité d’occupation par pièce la plus faible (0,3 pers./pièce), 
suivis des ménages formés exclusivement de plusieurs seniors 
de 65 ans et plus (0,5 pers./pièce). La densité d’occupation la 
plus élevée est atteinte par les ménages d’âges mixtes composés 
de plusieurs personnes, dont au moins une de 65 ans ou plus 
(0,6 pers./pièce), ce qui correspond à la moyenne de la ville.

En 2022, la ville de Lucerne comptait environ 42 000 loge-
ments occupés (maisons individuelles comprises). Plus d’un 
logement sur quatre (11 314 logements) était occupé par des 
personnes âgées de 65 ans ou plus, qui vivaient soit seules 
(52,9%) soit avec d’autres personnes (47,1%). Dans 832 logements 
(7,4%), le nombre de pièces équivalait au nombre d’occupants, 
tandis que 138 logements (1,2%) étaient considérés comme étant 
suroccupés, à savoir que le nombre de pièces était inférieur au 
nombre d’occupants. La majorité des logements dans lesquels 
vivaient des seniors de 65 ans et plus (10 344 en 2022, soit 
91,4%) comptaient plus de pièces que de membres du ménage. 
À Lucerne, 53,6% de ces logements étaient occupés par des 
ménages individuels, 30,5% par des ménages de plusieurs per-
sonnes âgées exclusivement de 65 ans et plus, les 16% restants 
par des ménages formés de personnes d’âges mixtes, dont au 
moins une de 65 ans ou plus.
     

Densité d'occupation par pièce, selon le type de ménage 
dans la ville-centre de Lucerne, en 2022
Nombre de personnes par pièce (dans les logements occupés selon la StatBL)

Total des ménages privés
Ménages de personnes âgées

de 65 ans et plus
Ménages de plusieurs personnes

âgées exclusivement de 65 ans et plus
Ménages de plusieurs personnes,

dont au moins une âgée de 65 ans
ou plus (âges mixtes)

Ménages d'une personne âgée
de 65 ans ou plus

Ménages de plusieurs personnes âgées
exclusivement de moins de 65 ans

Ménages d'une personne âgée
de moins de 65 ans

0 0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 0,8

Source: OFS – StatBL © OFS 2023

Logements avec plus d'une
personne par pièce

(«suroccupation»)
Logements avec autant de

personnes que de pièces
Logements avec moins

d'une personne par pièce
(«sous-occupation»)

Ménages d'une personne âgée de 65 ans ou plus Ménages de plusieurs personnes
âgées exclusivement de 65 ans et plus Ménages de plusieurs personnes, dont au
moins une âgée de 65 ans ou plus (âges mixtes)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Source: OFS – StatBL © OFS 2023

Part des logements occupés par des personnes âgées
de 65 ans et plus, dans la ville-centre de Lucerne, en 2022
Selon la densité d'occupation par pièce et le type de ménage

ville de Lucerne
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Le rôle des établissements médico-sociaux 
dans le bilan naturel à Lugano

Au fil des ans, la ville de Lugano est devenue un centre de réfé-
rence régional et cantonal en matière de «silver economy» ou 
d’économie des séniors, c’est-à-dire d’activités économiques des-
tinées aux personnes âgées. La municipalité compte onze éta-
blissements médico-sociaux (EMS) publics et plus d’une dizaine 
d’EMS privés. Cette offre riche et variée (en quantité, en qualité 
et du point de vue de la répartition territoriale) fait de Lugano 
un pôle attrayant pour la prise en charge des personnes âgées. 
Nombreuses sont par conséquent les personnes domiciliées 
ailleurs dans le canton qui se résolvent à s’installer dans la ville 
pour pouvoir profiter des services qui y sont proposés. 

D’un point de vue statistique, ce phénomène a un effet direct 
sur les indicateurs démographiques de la ville, sa population âgée 
augmentant considérablement par rapport à sa population jeune 
et active. En 2022, le rapport de dépendance des personnes 
âgées s’établissait à 37,8 à Lugano, alors qu’il était de 34,4 en 
2012. Il s’est donc accru de 3,4 en 10 ans. De plus, lorsque la 
population âgée augmente, le taux de mortalité s’accroît, contrai-
rement au bilan démographique naturel (différence entre les 
naissances et les décès), qui diminue. À Lugano, celui-ci a été 
négatif tout au long de la dernière décennie : il est passé de res-
pectivement –211, –446 et –151 en 2019, en 2020 et en 2021, à 
–275 en 2022.    

Cadro (–15)

Sonvico (–20)

Viganello (–46)

Pregassona (–50)

Val Colla (–7)

Molino Nuovo (–57)

Besso (–18)

Loreto (–37)

Centro (–29)

Castagnola (–4)

Source: Bureau de contrôle de la population et bureau des statistiques urbaines,
Ville de Lugano

© OFS 2023

Niveau géographique: quartiers

Établissements médico-
sociaux communaux 

Différence entre les 
naissances et les décès

Bilan démographique naturel dans les quartiers 
de la ville de Lugano, en 2022 

Ville de Lugano: –253
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 0 – 3
 –7 – –1
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La carte présente le solde naturel en 2022 dans les quartiers 
de la ville et l’emplacement des établissements médico-sociaux 
(EMS) communaux de Lugano. Il ressort de son analyse que le 
solde naturel est plus bas dans les quartiers qui comptent le plus 
d’EMS comme par exemple à val Colla, Sonvico, Cadro, viganello, 
Pregassona, Molino Nuovo, Centro, Besso, Castagnola et Loreto, 
qui comptent chacun au moins un EMS.

Ce résultat s’explique en partie par l’absence de prestations 
similaires dans les communes voisines de Lugano, qui sont plus 
petites en termes de superficie et de population. De nombreuses 
personnes âgées s’installent par conséquent à Lugano pour 
bénéficier des soins et des services qu’offrent les EMS de la ville. 
À ce propos, les graphiques ci-dessous représentent les per-
sonnes ayant déclaré s’être installées à Lugano pour des raisons 
de santé, selon leur lieu de provenance (en haut) et leur âge (en 
bas). Les données ont été collectées dans le cadre d’un sondage 
effectué au moment où ces personnes ont annoncé leur arrivée 
au bureau communal compétent : il en ressort que 83% de ces 
personnes étaient âgées de plus de 70 ans et que 96% venaient 
d’une autre commune du canton du Tessin.        

Personnes arrivées pour «raisons de santé» 
dans la ville de Lugano, en 2022
Selon le lieu de provenance

Autres communes du 
Tessin (95,7%)

Autres pays (3,6%)Autres cantons (0,7%)

Source: Enquête 2022 sur les causes de la migration à Lugano, 
Office de la statistique, Ville de Lugano © OFS 2023

Personnes arrivées pour «raisons de santé» 
dans la ville de Lugano, en 2022
Selon le groupe d'âge

< 60 ans (10,1%)

60–69 ans (7,2%)

70–79 ans (18,8%)

90–99 ans (23,9%)

80–89 ans (39,9%)

Source: Enquête 2022 sur les causes de la migration à Lugano, 
Office de la statistique, Ville de Lugano © OFS 2023

ville de Lugano
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Logements et loyers des seniors dans la ville 
de Saint-Gall

En 2022, le nombre de personnes âgées de 65 ans et plus vivant 
à Saint-Gall s’élevait à 13 544, soit 17,7% de la population rési-
dante permanente totale (76 328 personnes). Près d’un ménage 
privé sur quatre (23,6%) comptait au moins une personne de 
65 ans ou plus. 

La surface d’habitation moyenne par habitant (45,7 m2) 
dépend de la taille du ménage et de la surface du logement, et 
évolue au cours de la vie. La naissance d’enfants entraîne ainsi 
une augmentation du nombre de personnes dans le ménage et 
une diminution de la surface d’habitation disponible par per-
sonne. À l’inverse, la surface d’habitation par personne augmente 
lors du départ des enfants ou de l’un des conjoints suite à un 
divorce ou avec le décès d’un membre du ménage. Les personnes 
vivant seules pouvant profiter de la totalité de la surface d’habi-
tation, la proportion de ménages individuels influe de manière 
déterminante sur la surface d’habitation moyenne par personne. 
En 2022, la part des ménages d’une personne était la plus faible 
pour le groupe d’âge des 45 à 54 ans (37,5%), avec une augmen-
tation progressive jusqu’au groupe des 85 ans et plus (63,1%). On 
observe ainsi une progression continue de la surface d’habitation 
moyenne par personne avec l’âge.   

Cette augmentation constante de la surface d’habitation s’ex-
plique par le fait que les parents de jeunes enfants choisissent la 
surface d’habitation et le nombre de pièces d’un nouveau loge-
ment en fonction de la taille du ménage. S’il paraîtrait logique 
qu’ils déménagent dans un logement plus petit après que les 
enfants ont quitté le foyer, ils le font rarement, car le nouveau 
loyer serait dans bien des cas plus élevé. On peut supposer que 

Surface d'habitation moyenne par personne 
dans la ville-centre de Saint-Gall, en 2022
Par groupe d'âge1, en m2

Moyenne

0 à 18 ans

19 à 34 ans

35 à 44 ans

45 à 54 ans

55 à 64 ans

65 à 74 ans

75 à 84 ans

85 ans et plus

0 10 20 30 40 50 60 70

1 La personne la plus âgée du ménage est déterminante.

Sources: OFS – STATPOP, StatBL © OFS 2023

les ménages vivant en location qui comptent des personnes de 
65 ans et plus bénéficient de loyers plus modestes que les autres 
ménages.    

Cette supposition semble se confirmer si l’on considère le 
loyer moyen par groupe d’âge. Les ménages composés de per-
sonnes âgées de 65 à 79 ans s’acquittent d’un loyer significative-
ment moins élevé pour un logement de 2, 3 ou 4 pièces que les 
ménages incluant des personnes de différentes tranches d’âge 
(on peut voir que les intervalles de confiance ne se chevauchent 
pas). Il en va de même pour les ménages formés de personnes 
âgées de 80 ans ou plus et occupant des logements de 3 ou 
4 pièces. Ces différences significatives peuvent s’expliquer par 
le fait que les ménages composés de seniors sont nombreux 
à être au bénéfice de contrats de location avantageux signés 
de longue date. Les ménages formés de personnes de groupes 
d’âges mixtes déménageant peut-être plus fréquemment, ils 
doivent supporter des loyers plus élevés revalorisés selon les 
indices locaux. Pour les autres logements, les différences de 
loyers entre les groupes d’âge ne sont pas significatives.

Loyer net moyen dans la ville-centre de Saint-Gall, 2020–2022
Selon le nombre de pièces et le groupe d'âge, en CHF, données cumulées

1 pièce

2 pièces

3 pièces

4 pièces

5 pièces et plus

Ménages d'âges mixtes 65 à 79 ans 80 ans ou plus
Intervalle de confiance (95%)

0 500 1 000 1 500 2 000

Sources: OFS – RS, StatBL © OFS 2023

ville de Saint-Gall



26 LES SENIORS DANS LES VILLES OFS 2023

LE REGARD DES NEUF vILLES 

Les seniors sous-représentés dans la ville 
de Winterthour

Winterthour est connue pour être une ville accueillante pour les 
familles. Qu’en est-il des seniors? Y sont-ils sous-représentés 
ou surreprésentés en comparaison des autres villes suisses? 
Dans quels quartiers et dans quels types de ménages vivent-ils?

Situation à l’échelle de la ville
En 2022, Winterthour comptait au total 117 289 habitants (domi-
cile économique, toutes les personnes enregistrées y ayant leur 
domicile principal ou secondaire), dont 16,2% de 65 ans et plus 
(19 043 personnes). En 1985, cette proportion était de 15,7%. 
Parmi les seniors, 11,3% (13 220) avaient entre 65 et 79 ans en 
2022 et 5,0% (5823) avaient 80 ans ou plus. La part du premier 
groupe, qui était de 11,8% en 1985, a légèrement diminué, tan-
dis que celle du second groupe a nettement augmenté (3,9% 
en 1985). Par rapport aux autres groupes d’âge, celui des 65 à 
79 ans est ainsi nettement sous-représenté, celui des 80 ans et 
plus, lui, très nettement sous-représenté.

Comme les villes comptent généralement beaucoup de 
jeunes, la proportion de personnes âgées de 65 ans et plus y est 
souvent relativement faible. La part de ce groupe est plus élevée 
au niveau national (19,0%) qu’à Winterthour.

Situation selon les quartiers
La proportion d’habitants âgés de 65 ans et plus varie fortement 
selon le quartier considéré.

Les parts les plus faibles de personnes âgées de 65 ans et 
plus (8%) s’observent à Grüze et à Sennhof, quartiers carac-
térisés par une activité de construction intensive et une forte 
proportion de coopératives d’habitants. Le quartier de Waldegg 
est celui qui compte le plus de personnes âgées de 65 ans et 
plus (34%). Six autres quartiers présentent des taux de seniors 
de plus de 20%.

Situation des ménages
Sur les 53 474 ménages que comptait la ville de Winterthour en 
2022, 18,5% (9874) étaient composés de personnes âgées de 65 
à 79 ans et 7,7% (4136) de personnes de 80 ans et plus, avec des 
recoupements entre les deux catégories considérées.

Les personnes âgées vivent souvent dans des ménages d’une 
ou de deux personnes, ce qui se confirme également à Winter-
thour. Le groupe des 65 à 79 ans est de loin le plus représenté 
dans les ménages de deux personnes, avec près de 57%. Dans 
les ménages comptant trois, quatre ou cinq membres, les 65 ans 
et plus sont en revanche sous-représentés. Dans les ménages 
collectifs d’au moins 13 habitants, les personnes âgées de 
80 ans et plus sont surreprésentées, ce qui s’explique par le fait 
qu’environ 17% de ce groupe d’âge à Winterthour vit dans des 
établissements médico-sociaux (EMS) ou des centres de soins.
       

Source: Statistique du développement urbain Winterthour; contrôle des 
habitants NEST

© OFS 2023

Niveau géographique: quartiers

Part de la population âgée de 65 ans et plus, en %

Part de la population âgée de 65 ans et plus par 
quartier dans la ville-centre de Winterthur, 2022 

Winterthour ville-centre: 16,2
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Répartition de la population selon la taille du ménage et
le groupe d'âge dans le centre-ville de Winterthur, en 2022

Personnes âgées de...

17 ans et moins

18 à 34 ans

35 à 49 ans

50 à 64 ans

65 à 79 ans

80 ans et plus

Ménages de 1 personne Ménages de 2 personnes Ménages de 3 personnes
Ménages de 4 personnes Ménages de 5 personnes et plus
Ménages collectifs (13 personnes et plus)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Source: Statistique du développement urbain, Winterthour; 
contrôle des habitants NEST © OFS 2023

ville de Winterthour
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Contacts sociaux des seniors: Zurich sort-elle 
du rang?

En 1900, les personnes âgées de 65 ans et plus représentaient 
environ 3% de la population résidante de la ville de Zurich. Au 
cours des 80 années suivantes, cette proportion a augmenté de 
manière significative, atteignant presque 20% en 1980, avant de 
décroître à nouveau. Actuellement, la part de 65 ans et plus est 
de 14%, ce qui représente environ 62 000 personnes. Près de 
20 000 d’entre elles sont âgées de 80 ans et plus (5% de la popu-
lation résidante).    

Réseaux des seniors: une situation similaire à Zurich et dans 
le reste de la Suisse
Quelle est la fréquence des contacts avec les voisins chez les 65 
à 79 ans en ville de Zurich? Sept personnes sur dix rencontrent 
leurs voisins au moins une fois par semaine, trois sur dix les 
voient presque quotidiennement. Ces chiffres sont presque 
identiques à ceux du reste de la Suisse. Les contacts avec la 
famille et les amis sont un peu plus rares en comparaison des 
relations dans le voisinage, tant à Zurich qu’ailleurs en Suisse. Les 
contacts qu’entretiennent les résidents zurichois de 65 à 79 ans 
sont très similaires à ceux des personnes du même âge habitant 
dans le reste de la Suisse.

Contacts sociaux des seniors et des personnes plus jeunes: 
des différences considérables
Les 15 à 39 ans habitant à Zurich voient leurs voisins bien plus 
rarement que les 65 à 79 ans. Ils ont en revanche des contacts 
plus fréquents avec leurs amis et leur famille, ce qui est vrai aussi 

Part des seniors dans la population résidante 
dans la ville-centre de Zurich
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0%

5%

10%

15%

20%

Personnes âgées de 65 ans et plus Personnes âgées de 80 ans et plus

Sources: Registre de la population de la ville de Zurich, 
recensement de la population de l'OFS © OFS 2023

bien dans la ville de Zurich que dans le reste de la Suisse. Les 
réseaux des deux classes d’âge considérées se distinguent net-
tement, tant à Zurich que dans le reste de la Suisse. En matière 
de contacts, on note donc des différences notables entre les 
classes d’âge, mais pas entre les espaces géographiques (ville 
de Zurich en comparaison du reste de la Suisse).         

Fréquence des contacts chez les personnes âgées 
de 65 à 79 ans, en 2018

Ville-centre de Zurich

Famille

Amis

Voisins

Reste de la Suisse

Famille

Amis

Voisins

Presque tous les jours Au moins une fois par semaine
Au

 
moins une fois par mois Rarement

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Source: OFS – Enquête sur les familles et les générations (EFG) © OFS 2023

Fréquence des contacts chez les personnes âgées 
de 15 à 39 ans, en 2018
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Source: OFS – Enquête sur les familles et les générations (EFG) © OFS 2023

Remarque: la ville de Zurich utilise ce que l’on appelle la 
population résidante économique, qui inclut les résidents à 
la semaine. Pour les besoins de l’Enquête sur les familles et 
les générations (EFG, 2018), quelque 17 000 personnes de 
15 à 79 ans ont été interrogées dans l’ensemble de la Suisse, 
dont environ 1900 à Zurich. Les incertitudes d’échantillon-
nage des résultats sont quantifiées à l’aide d’un intervalle de 
confiance à 95%.

ville de Zurich
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City Statistics: remarques générales et méthodologiques 
City Statistics fournit des informations et des points de com-
paraison sur plusieurs aspects des conditions de vie dans les 
villes et leurs agglomérations, sous la forme de 200 indica-
teurs environ. 

En Suisse, neuf villes participent à cette statistique avec le 
soutien de trois Offices fédéraux. De plus amples informations 
sont disponibles sur : www.citystatistics.ch.

Partenaires de City Statistics:
–  Office fédéral du développement territorial (ARE)
–  Office fédéral du logement (OFL)
–  Secrétariat d’Etat à l’économie (SECO)
–  Statistisches Amt des Kantons Basel-Stadt 
–  Statistik Stadt Bern
–  Office cantonal de la statistique du canton de Genève (OCS-

TAT)
–  Service d’urbanisme de la ville de Genève
–  Office d’appui économique et statistique (OAES), Service de 

l’économie, Lausanne
–  Ufficio di Statistica della Città di Lugano
–  LUSTAT Statistik Luzern
–  Fachstelle für Statistik des Kantons St. Gallen
–  Stadt St. Gallen
–  Stadt Winterthur 
–  Statistik Stadt Zürich

Données de base
Dans City Statistics, les données issues de la statistique de 
la population et des ménages (STATPOP), des bâtiments et 
des logements (StatBL) et du relevé structurel (RS) pour une 
année de référence donnée sont celles qui ont été relevées 
au 31 décembre de l’année précédente (selon les directives 
d’Eurostat). 

Pour les données tirées du relevé structurel (RS), les per-
sonnes âgées de 15 ans et plus qui vivent dans un ménage 
privé sont recensées. Les personnes vivant dans des ménages 
dits collectifs ne sont pas couvertes par le RS. Les fonction-
naires internationaux, les diplomates et les membres de leur 
famille ne font pas partie du champ de l’enquête. De même, 
les sans-abris, les personnes ayant un mode de vie itinérant 
ou toute autre personne sans domicile déterminé ne sont pas 
incluses dans l’enquête. Il faut considérer qu’il s’agit d’une 
enquête par sondage avec des intervalles de confiance. Pour 
des questions de lisibilité, ceux-ci ne sont pas présentés ici, 
mais ils sont bien sûr pris en compte dans l’analyse. La taille 
de l’échantillon statistique du RS annuel n’offrant pas des 
résultats de qualité suffisante pour certains indicateurs, les 
données cumulées sur 5 ans du RS ont été utilisées.

État des données
Les données les plus récentes ont été utilisées, c’est-à-dire 
celles qui étaient disponibles au moment de terminer la rédac-
tion de la présente publication fin avril 2023. 

City Statistics transfrontalier 
Un City Statistics transfrontalier est réalisé en Suisse pour les 
agglomérations de Genève et de Bâle, avec la collaboration 
active de l’office statistique du canton de Genève et de l’office 
statistique du canton de Bâle-ville, ainsi que de l’Institut natio-
nal de la statistique et des études économiques de France 
(Insee) et de l’office statistique du Land de Bade-Wurtemberg. 

Précisions concernant les indicateurs
Accessibilité des services: l’accessibilité des services est notam-
ment basée sur la statistique des entreprises (STATENT). L’uni-
vers de la STATENT correspond aux entreprises soumises à 
une cotisation AvS obligatoire (salariés et indépendants dont 
le revenu annuel minimum se monte à 2300 francs). Certains 
prestataires, en particulier dans le domaine culturel (p. ex. 
bibliothèques), n’atteignent pas cette limite et ne sont par 
conséquent pas pris en compte.

Rapport de dépendance des personnes âgées: correspond au 
nombre de personnes âgées de 65 ans et plus pour 100 per-
sonnes âgées de 20 à 64 ans. Il représente le rapport entre 
les groupes de personnes généralement inactives et l’effectif 
de la population en âge de travailler (20–64 ans). À des fins 
d’interprétation, il convient de relever que toutes les personnes 
âgées ne sont pas dépendantes, toutes les personnes dépen-
dantes ne sont pas âgées et toutes les personnes d’âge actif 
ne sont pas actives occupées.

Ménages privés: personne vivant seule ou plusieurs personnes 
vivant dans le même logement. On distingue les ménages 
familiaux, qu’on subdivise en ménages mono- ou plurifamiliaux 
et les ménages non familiaux.
Ménages collectifs: par ménages collectifs, on entend les 
homes pour personnes âgées et les établissements médi-
co-sociaux, les foyers et les maisons d’éducation pour enfants 
et adolescents, les internats et les foyers d’étudiants, les 
établissements pour personnes en situation de handicap, les 
hôpitaux, les établissements de soins et autres institutions 
dans le domaine de la santé, les établissements d’exécution 
des peines et mesures, les centres d’hébergement de requé-
rants d’asile, ainsi que les monastères et les établissements 
d’hébergement de congrégations et autres associations reli-
gieuses. 
Structure des ménages: la STATPOP ne permet pas d’établir la 
nature du lien entre les personnes d’un même foyer. C’est la 
raison pour laquelle nous ne parlons pas par exemple de foyers 
intergénérationnels ou de couple au sens familial du terme 
dans la présente analyse. 

Taux d’activité des 65 ans et plus: correspond au nombre de per-
sonnes actives de 65 ans et plus, divisé par la population rési-
dante permanente de 65 ans et plus, fois 100. Les personnes 
actives correspondent aux personnes actives occupées et aux 
chômeurs (selon le RS). 



En tant que service statistique central de la Confédération, 
l’Office fédéral de la statistique (OFS) a pour tâche de rendre 
les informations statistiques accessibles à un large public.  
Il utilise plusieurs moyens et canaux pour diffuser ses infor-
mations statistiques par thème.

Les domaines statistiques 

00  Bases statistiques et généralités
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02  Espace et environnement
03  Travail et rémunération
04  Économie nationale
05  Prix
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08  Énergie
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14  Santé
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17  Politique
18  Administration et finances publiques
19  Criminalité et droit pénal
20  Situation économique et sociale de la population
21   Développement durable,  disparités régionales  

et internationales

Les principales publications générales

L’Annuaire statistique de la Suisse
L’Annuaire statistique de la Suisse de l’OFS consti-
tue depuis 1891 l’ouvrage de référence de la sta-
tistique suisse. Il englobe les principaux résultats 
statistiques concernant la population, la société, 
l’État, l’économie et l’environnement de la Suisse.

Le Mémento statistique de la Suisse
Le mémento statistique résume de manière concise 
et attrayante les principaux chiffres de l’année. Cette 
publication gratuite de 52 pages au format A6/5 est 
disponible en cinq langues (français, allemand, 
 italien, romanche et anglais).

Le site Internet de l’OFS: www.statistique.ch

Le portail «Statistique suisse» est un outil moderne et attrayant 
vous permettant d’accéder aux informations statistiques actuel-
les. Nous attirons ci-après votre attention sur les offres les plus 
prisées.

La banque de données des publications  
pour des informations détaillées
Presque tous les documents publiés par l’OFS sont dispo ni-
bles gratuitement sous forme électronique sur le portail Statis-
tique suisse (www.statistique.ch). Pour obtenir des publications 
 imprimées, vous pouvez passer commande par téléphone  
(+41 58 463 60 60) ou par e-mail (order@bfs.admin.ch).
www.statistique.ch R Trouver des statistiques R Catalogues et 
banques de données R Publications

Vous souhaitez être parmi les premiers informés?
Abonnez-vous à un Newsmail et vous recevrez par 
e-mail des informations sur les résultats les plus 
récents et les activités actuelles concernant le 
thème de votre choix. 
www.news-stat.admin.ch

STAT-TAB: la banque de données statistiques interactive
La banque de données statistiques interactive vous 
permet d’accéder simplement aux résultats sta-
tistiques dont vous avez besoin et de les téléchar-
ger dans différents formats.
www.stattab.bfs.admin.ch

Statatlas Suisse: la banque de données régionale  
avec ses cartes interactives

L’atlas statistique de la Suisse, qui compte plus de 
4500 cartes, est un outil moderne donnant une  
vue d’ensemble des thématiques régionales trai- 
tées en Suisse dans les différents domaines de la 
statistique publique.
www.statatlas-suisse.admin.ch  

Pour plus d’informations
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+41 58 463 60 11, info@bfs.admin.ch
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Les personnes de 65 ans et plus représentent une part impor-
tante de la population suisse, tant au niveau national (19,0%) 
qu’au niveau des neuf plus grandes villes du pays (17,5% en 
moyenne). Cette phase de vie offre de nouvelles perspectives, 
avec, dans la plupart des cas, l’arrêt de l’activité professionnelle 
et le passage à la retraite, mais également de nouveaux défis, 
notamment économiques et en matière de santé. 

La présente publication est basée sur les données relevées 
dans le cadre de City Statistics et porte sur les neuf plus grandes 
villes suisses et leurs agglomérations: Bâle, Berne, Genève, Lau-
sanne, Lucerne, Lugano, Saint-Gall, Winterthour et Zurich. Elle 
présente, avec les données les plus récentes à disposition, un 
instantané sur certaines thématiques en lien avec les seniors 
dans les villes partenaires du projet. Avec l’Office fédéral de la 
statistique (OFS), les neuf villes ont participé activement à la 
rédaction de la présente publication, soutenus par l’Office fédéral 
de l’aménagement du territoire (ARE), l’Office fédéral du loge-
ment (OFL) et le Secrétariat d’État à l’économie (SECO). 

L’OFS a réalisé un survol général du thème des seniors en ville 
et les villes partenaires ont produit quant à elles des focus basés 
sur leur expertise territoriale locale. Chaque ville partenaire a ainsi 
détaillé un aspect thématique particulier à l’échelle de sa ville ou 
de son agglomération.

La statistique
compte pour vous.

www.la-statistique-compte.ch

Système d’indicateurs MONET 2030
www.statistique.ch R Trouver des statistiques R Développe-
ment durable R Système d’indicateurs MONET 2030

Les informations publiées ici contribuent à mesurer la réalisation 
de l’objectif de développement durable (ODD) no 11 «Villes et 
communautés durables», de l’Agenda 2030 des Nations Unies. 
En Suisse, c’est le système d’indicateurs MONET 2030 qui assure 
le suivi de la mise en œuvre de ces objectifs.
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